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Warendorfer Aktionstage zur 
Suchtvorbeugung 2021

Sehr geehrte Damen und Herren, 

seit mehr als 20 Jahren werden in Waren-
dorf die Aktionstage zur Suchtvorbeugung in 
Kooperation zwischen der Stadt Warendorf, 
dem Amt für Kinder Jugendliche und Familien 
des Kreises Warendorf und der Fachstelle für 
Suchtvorbeugung durchgeführt. In diesem 
Jahr werden unter anderem verschiedene On-
line-Elternabende angeboten. 

Die Organisierenden freuen sich auf eine rege 
Beteiligung. 

Die Anmeldung erfolgt über folgenden 
QR-Code oder den Link.

waf.de/aktionstage-suchtvorbeugung-eltern

Falls Sie Fragen zur Anmeldung haben, wen-
den Sie sich gerne an Fabian Reiker (Kreis Ju-
gendpfleger). 

Arbeitskreis Jugend- und
Drogenberatung im Kreis Warendorf e.V.
Fachstelle für Suchtvorbeugung
Madeleine Schwichtenhövel
0 23 82 - 91 86 90
schwichtenhoevel@drobs-online.de

Stadt Warendorf 
Ansgar Westmark
0 25 81 - 54 15 10
ansgar.westmark@warendorf.de 

Kreis Warendorf 
Amt für Kinder Jugendliche und Familien 
Fabian Reiker 
0 25 81 - 53 52 55
fabian.reiker@kreis.warendorf.de

Für die Zukunft gesattelt.

www.kreis-warendorf.de

Kontakt

http://waf.de/aktionstage-suchtvorbeugung-eltern
http://www.kreis-warendorf.de


Mittwoch, 10.02.2021
Beginn: 19:00 Uhr

"Faszination Smartphone, Whatsapp & Co."

voraussichtlich Samstag, 25.02.2021
Beginn: 19:00 Uhr

"Legal-illegal-scheißegal?"

Dienstag, 23.02.2021 
Beginn: 19:00 Uhr

"Das Drahtseil – Balanceakt von Alkohol, 
Shisha und Medien"

Referentin: 
Sandra Bothe (Kriminalhauptkommissarin)
Kommissariat Kriminalprävention/Opferschutz 
der Kreispolizeibehörde Warendorf

Die Abgabe und der Verkauf von Alkohol an 
Kinder sind verboten und an Jugendliche einge-
schränkt. Genauso ist es mit dem Rauchen oder 
Inhalieren von Shisha und E-Shisha.
Wie aber ist es bei einer privaten Feier bei Ihnen 
zu Hause? Worauf müssen Sie als Erziehungs-
berechtigte achten? Und was ist, wenn hier mit 
dem Smartphone gefilmt wird und auf einmal 
Bilder oder Filme ins Netz gestellt werden?

Sie erwartet ein Online-Elternabend rund um 
das Thema Alkohol, Shisha und Medien – das 
Drahtseil, ein Balanceakt, den auch Eltern zu be-
werkstelligen haben.

Referentin: 
Rita Niemerg (Kreis Jugendpflegerin)
Amt für Kinder Jugendliche und Familien 
Kreis Warendorf

Das Smartphone ist zum ständigen Begleiter für 
Kinder geworden. Unbestritten sind die Vorzü-
ge, die diese Geräte bieten, jedoch ist nicht im-
mer klar, was die "Hosencomputer" alles können. 
Wieviel Smartphone-Nutzung ist o.k., wann und 
wie muss ich einschreiten, und wie gehe ich mit 
gutem Beispiel voran?
 
Auf diese und weitere Fragen wird Rita Niemerg 
vom Amt für Kinder Jugendliche und Familien 
des Kreises Warendorf auf einem Online-Eltern-
abend Antworten geben. Dabei werden von Kin-
dern und Jugendlichen genutzte Angebote kon-
kret vorgestellt. Gemeinsam soll auch überlegt 
werden, was Eltern selbst tun können, um ihre 
Kinder und Jugendlichen vor Gefahren zu schüt-
zen.

Referentin: 
Sandra Bothe (Kriminalhauptkommissarin)
Kommissariat Kriminalprävention/Opferschutz 
der Kreispolizeibehörde Warendorf 

Koma-Saufen, Kampftrinken, Vorglühen, Sau-
fen bis der Arzt kommt. Das ist das Eine. Aber 
welche illegalen Stoffe können auch hier im 
Kreis Warendorf präsent sein? Was sind die Un-
terschiede von Haschisch und Marihuana? Was 
ist „Ott“? Sind Kräutermischungen gefährlich? 
Sind Badesalze zum Baden da? 

Im Austausch mit den Teilnehmenden referiert 
die Kriminalhauptkommissarin Sandra Bothe 
zu Themen wie:  
•	 Gesetzliche Bestimmungen des Betäubungs-
	 mittelgesetzes 

•	 Stoffkunde 

•	 Wie können Eltern ihre Kinder vor Drogen-
	 konsum schützen? 

•	 Wie können Eltern erkennen, ob ihr Kind
	 gefährdet ist abhängig zu werden?



Mittwoch, 10.02.2021
Beginn: 19:00 Uhr

"Faszination Smartphone, Whatsapp & Co."

voraussichtlich Samstag, 25.02.2021
Beginn: 19:00 Uhr

"Legal-illegal-scheißegal?"

Dienstag, 23.02.2021 
Beginn: 19:00 Uhr

"Das Drahtseil – Balanceakt von Alkohol, 
Shisha und Medien"

Referentin: 
Sandra Bothe (Kriminalhauptkommissarin)
Kommissariat Kriminalprävention/Opferschutz 
der Kreispolizeibehörde Warendorf

Die Abgabe und der Verkauf von Alkohol an 
Kinder sind verboten und an Jugendliche einge-
schränkt. Genauso ist es mit dem Rauchen oder 
Inhalieren von Shisha und E-Shisha.
Wie aber ist es bei einer privaten Feier bei Ihnen 
zu Hause? Worauf müssen Sie als Erziehungs-
berechtigte achten? Und was ist, wenn hier mit 
dem Smartphone gefilmt wird und auf einmal 
Bilder oder Filme ins Netz gestellt werden?

Sie erwartet ein Online-Elternabend rund um 
das Thema Alkohol, Shisha und Medien – das 
Drahtseil, ein Balanceakt, den auch Eltern zu be-
werkstelligen haben.

Referentin: 
Rita Niemerg (Kreis Jugendpflegerin)
Amt für Kinder Jugendliche und Familien 
Kreis Warendorf

Das Smartphone ist zum ständigen Begleiter für 
Kinder geworden. Unbestritten sind die Vorzü-
ge, die diese Geräte bieten, jedoch ist nicht im-
mer klar, was die "Hosencomputer" alles können. 
Wieviel Smartphone-Nutzung ist o.k., wann und 
wie muss ich einschreiten, und wie gehe ich mit 
gutem Beispiel voran?
 
Auf diese und weitere Fragen wird Rita Niemerg 
vom Amt für Kinder Jugendliche und Familien 
des Kreises Warendorf auf einem Online-Eltern-
abend Antworten geben. Dabei werden von Kin-
dern und Jugendlichen genutzte Angebote kon-
kret vorgestellt. Gemeinsam soll auch überlegt 
werden, was Eltern selbst tun können, um ihre 
Kinder und Jugendlichen vor Gefahren zu schüt-
zen.

Referentin: 
Sandra Bothe (Kriminalhauptkommissarin)
Kommissariat Kriminalprävention/Opferschutz 
der Kreispolizeibehörde Warendorf 

Koma-Saufen, Kampftrinken, Vorglühen, Sau-
fen bis der Arzt kommt. Das ist das Eine. Aber 
welche illegalen Stoffe können auch hier im 
Kreis Warendorf präsent sein? Was sind die Un-
terschiede von Haschisch und Marihuana? Was 
ist „Ott“? Sind Kräutermischungen gefährlich? 
Sind Badesalze zum Baden da? 

Im Austausch mit den Teilnehmenden referiert 
die Kriminalhauptkommissarin Sandra Bothe 
zu Themen wie:  
•	 Gesetzliche Bestimmungen des Betäubungs-
	 mittelgesetzes 

•	 Stoffkunde 

•	 Wie können Eltern ihre Kinder vor Drogen-
	 konsum schützen? 

•	 Wie können Eltern erkennen, ob ihr Kind
	 gefährdet ist abhängig zu werden?



Mittwoch, 10.02.2021
Beginn: 19:00 Uhr

"Faszination Smartphone, Whatsapp & Co."

Donnerstag, 25.02.2021 
Beginn: 19:00 Uhr

"Legal-illegal-scheißegal?"

Dienstag, 23.02.2021 
Beginn: 19:00 Uhr

"Das Drahtseil – Balanceakt von Alkohol, 
Shisha und Medien"

Referentin: 
Sandra Bothe (Kriminalhauptkommissarin)
Kommissariat Kriminalprävention/Opferschutz 
der Kreispolizeibehörde Warendorf

Die Abgabe und der Verkauf von Alkohol an 
Kinder sind verboten und an Jugendliche einge-
schränkt. Genauso ist es mit dem Rauchen oder 
Inhalieren von Shisha und E-Shisha.
Wie aber ist es bei einer privaten Feier bei Ihnen 
zu Hause? Worauf müssen Sie als Erziehungs-
berechtigte achten? Und was ist, wenn hier mit 
dem Smartphone gefilmt wird und auf einmal 
Bilder oder Filme ins Netz gestellt werden?

Sie erwartet ein Online-Elternabend rund um 
das Thema Alkohol, Shisha und Medien – das 
Drahtseil, ein Balanceakt, den auch Eltern zu be-
werkstelligen haben.

Referentin: 
Rita Niemerg (Kreis Jugendpflegerin)
Amt für Kinder Jugendliche und Familien 
Kreis Warendorf

Das Smartphone ist zum ständigen Begleiter für 
Kinder geworden. Unbestritten sind die Vorzü-
ge, die diese Geräte bieten, jedoch ist nicht im-
mer klar, was die "Hosencomputer" alles können. 
Wieviel Smartphone-Nutzung ist o.k., wann und 
wie muss ich einschreiten, und wie gehe ich mit 
gutem Beispiel voran?

Auf diese und weitere Fragen wird Rita Niemerg 
vom Amt für Kinder Jugendliche und Familien 
des Kreises Warendorf auf einem Online-Eltern-
abend Antworten geben. Dabei werden von Kin-
dern und Jugendlichen genutzte Angebote kon-
kret vorgestellt. Gemeinsam soll auch überlegt 
werden, was Eltern selbst tun können, um ihre 
Kinder und Jugendlichen vor Gefahren zu schüt-
zen.

Referentin: 
Sandra Bothe (Kriminalhauptkommissarin)
Kommissariat Kriminalprävention/Opferschutz 
der Kreispolizeibehörde Warendorf 

Koma-Saufen, Kampftrinken, Vorglühen, Sau-
fen bis der Arzt kommt. Das ist das Eine. Aber 
welche illegalen Stoffe können auch hier im 
Kreis Warendorf präsent sein? Was sind die Un-
terschiede von Haschisch und Marihuana? Was 
ist „Ott“? Sind Kräutermischungen gefährlich? 
Sind Badesalze zum Baden da? 

Im Austausch mit den Teilnehmenden referiert 
die Kriminalhauptkommissarin Sandra Bothe 
zu Themen wie:  
• Gesetzliche Bestimmungen des Betäubungs-
	 mittelgesetzes

• Stoffkunde

• Wie können Eltern ihre Kinder vor Drogen-
	 konsum schützen?

• Wie können Eltern erkennen, ob ihr Kind
gefährdet ist abhängig zu werden?



Warendorfer Aktionstage zur 
Suchtvorbeugung 2021
Angebotsplan für Eltern 
(Online Elternabende)

Warendorfer Aktionstage zur 
Suchtvorbeugung 2021

Sehr geehrte Damen und Herren, 

seit mehr als 20 Jahren werden in Waren-
dorf die Aktionstage zur Suchtvorbeugung in 
Kooperation zwischen der Stadt Warendorf, 
dem Amt für Kinder Jugendliche und Familien 
des Kreises Warendorf und der Fachstelle für 
Suchtvorbeugung durchgeführt. In diesem 
Jahr werden unter anderem verschiedene On-
line-Elternabende angeboten. 

Die Organisierenden freuen sich auf eine rege 
Beteiligung. 

Die Anmeldung erfolgt über folgenden 
QR-Code oder den Link.

waf.de/aktionstage-suchtvorbeugung-eltern

Falls Sie Fragen zur Anmeldung haben, wen-
den Sie sich gerne an Fabian Reiker (Kreis Ju-
gendpfleger). 

Arbeitskreis Jugend- und
Drogenberatung im Kreis Warendorf e.V.
Fachstelle für Suchtvorbeugung
Madeleine Schwichtenhövel
0 23 82 - 91 86 90
schwichtenhoevel@drobs-online.de

Stadt Warendorf 
Ansgar Westmark
0 25 81 - 54 15 10
ansgar.westmark@warendorf.de 

Kreis Warendorf 
Amt für Kinder Jugendliche und Familien 
Fabian Reiker 
0 25 81 - 53 52 55
fabian.reiker@kreis.warendorf.de

Für die Zukunft gesattelt.

www.kreis-warendorf.de

Kontakt

http://waf.de/aktionstage-suchtvorbeugung-eltern
http://www.kreis-warendorf.de
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Warendorfer Aktionstage zur 
Suchtvorbeugung 2021

Sehr geehrte Damen und Herren, 

seit mehr als 20 Jahren werden in Waren-
dorf die Aktionstage zur Suchtvorbeugung in 
Kooperation zwischen der Stadt Warendorf, 
dem Amt für Kinder Jugendliche und Familien 
des Kreises Warendorf und der Fachstelle für 
Suchtvorbeugung durchgeführt. In diesem 
Jahr werden unter anderem verschiedene On-
line-Elternabende angeboten. 

Die Organisierenden freuen sich auf eine rege 
Beteiligung. 

Die Anmeldung erfolgt über folgenden 
QR-Code oder den Link.

waf.de/aktionstage-suchtvorbeugung-eltern

Falls Sie Fragen zur Anmeldung haben, wen-
den Sie sich gerne an Fabian Reiker (Kreis Ju-
gendpfleger). 

Arbeitskreis Jugend- und
Drogenberatung im Kreis Warendorf e.V.
Fachstelle für Suchtvorbeugung
Madeleine Schwichtenhövel
0 23 82 - 91 86 90
schwichtenhoevel@drobs-online.de

Stadt Warendorf 
Ansgar Westmark
0 25 81 - 54 15 10
ansgar.westmark@warendorf.de 

Kreis Warendorf 
Amt für Kinder Jugendliche und Familien 
Fabian Reiker 
0 25 81 - 53 52 55
fabian.reiker@kreis.warendorf.de

Für die Zukunft gesattelt.

www.kreis-warendorf.de

Kontakt

http://waf.de/aktionstage-suchtvorbeugung-eltern
http://www.kreis-warendorf.de



